
                                            Jídelní lístek 24.3.-28.3.2025                 
Pondělí:	Svačina:        Pečivo, pomazánka celerová, zelenina                          1,3,7,9
                            Hlavní jídlo:  Polévka: Kroupová                                                            1,9
                       Štěpánská hovězí pečeně, rýže                                       1,3,7                                    
Svačina:        Třešňový koláč se žmolenkou, ovoce                             1,3,7                         

Úterý:		Svačina:        Plněné tortily, zelenina                                                     1,3,7
		Hlavní jídlo:  Polévka: Brokolicová                                                         1,3,7
                       Pečená rybička, brambory, paprika                                1,3, 7
                             Svačina:        Celozrnný chlebík, máslo, sýr plátkový, ovoce              1,3,7
                                                                                                                                                   
Středa:   	Svačina:        Pečivo, pomazánka z červené čočky, zelenina               1,3,7
		Hlavní jídlo:  Polévka: Jáhlová                                                                  1,9                       
                       Segedínský guláš, houskový knedlík                                 1,3,7
Svačina:        Makový koláč s citronovou polevou, ovoce                    1,3,7

 
Čtvrtek:	Svačina:        Slané muffiny, zelenina                                                     1,3,7
		Hlavní jídlo:  Polévka:  Hovězí s nudlemi                                               9                                                                                                              
                       Krůtí prsa pečená, hrášek s mrkví, bulgur                      1,3,7
                             Svačina:        Chléb, pomazánka z lučiny, vajíček a pažitky, ovoce   1,3,7   

Pátek:		Svačina:        Chléb, pomazánka sýrová s česnekem, zelenina           1,3,7

		Hlavní jídlo:  Polévka: Luštěninová                                                         1,7,9
                                                   
                                                    Tarhoňové rizoto s kuřecím masem, okurka                 1,3,7

Svačina:         Kokosový koláč s čokoládovou polevou, ovoce            1,3,7                                        



Změna jídelníčku vyhrazena
 Přeji dobrou chuť.
