                                       Jídelní lístek: 16.9.-20.9.2024                  Alergeny    
                  
Pondělí:	Svačina:       Houska, okurkový salát                                                          1,3,7
                            Hlavní jídlo:  Polévka: Gulášová                                                                  1,7
                      Žemlovka s jablky, mléko                                                       1,3,7
Svačina:       Chléb, máslo, šunka, ovoce                                                    1,3,7

Úterý:		Svačina:        Chléb, pomazánka z červené řepy, zelenina                       1,3,7
		Hlavní jídlo:  Polévka: Kmínová                                                                    3,9
                       Hovězí kostičky v mrkvi, brambory                                       1,7
                             Svačina:        Americký koláč, ovoce                                                            1,3,7
                                                                                                                                                   
Středa:   	Svačina:        Pečivo,máslo,vajíčko,zelenina                                               1,3,7                            
		Hlavní jídlo:  Polévka: Hrachová s houstičkou                                           1,3,7
                                                    Krůtí prsa, kuskusový salát                                                    1,7
Svačina:        Ochucený jogurt s lupínky, ovoce                                         7

 
Čtvrtek:	Svačina:        Chléb, pomazánka pažitková, zelenina                              1,3,7
		Hlavní jídlo:  Polévka: Z vaječné jíšky                                                        1,3,7,9      
                       Chili con Carne, rýže                                                              7         
                             Svačina:        Mrkvový koláč, ovoce                                                           1,3,7

Pátek:		Svačina:        Kaiserka, pomazánka avokádová, zelenina                         1,3,7

		Hlavní jídlo:  Polévka: Špenátová                                                                 3,7
                                                    
                                                    Zapečené těstoviny, červená řepa, okurka                         1,3,7    

Svačina:         Domácí pizza, ovoce                                                                1,3,7



Změna jídelníčku vyhrazena
 Přeji dobrou chuť.
