
                                            Jídelní lístek 22.1.-26.1.2024   Alergeny                        

Pondělí: Svačina:        Pečivo, hummus s mrkví , zelenina                       1,3,7 

                            Hlavní jídlo:  Polévka: Špenátová                                                  1,3,7 

                       Vinná klobása, bramborová kaše, rajče                7 

Svačina:        Staročeský perník s polevou, Granko, ovoce        1,3,7 

 

Úterý:  Svačina:        Corn flakes s mlékem, ovoce                                  7 

  Hlavní jídlo:  Polévka: Luštěninová                                              7,9 

                       Kuřecí prsa na divoko, rýže                                    1,7 

                             Svačina:        Slaný šnek, zelenina                                                1,3,7 

                                                                                                                                                    

Středa:    Svačina:        Pečivo, pomazánka šunková, zelenina                 1,3,7 

  Hlavní jídlo:  Polévka: Zeleninová s pohankou                           9 

                        Hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny              1,3,7,9                                   

Svačina:         Domácí buchty s tvarohem, ovoce                      1,3,7 

 

  

Čtvrtek: Svačina:        Chléb, pomazánka rybičková, zelenina                1,3,4,7 

  Hlavní jídlo:  Polévka: Kulajda                                                       1,3,7                                    

                       Krůtí prsa na bylinkách, kuskus                             1,7 

                             Svačina:        Kukuřičný chlebíček, Guacamole, ovoce             7 

 

Pátek:  Svačina:        Pečivo, pomazánka česneková, zelenina            1,3,7  
 
  Hlavní jídlo:  Polévka: Zeleninová s cizrnou                               9 
                                                    
                                                   Znojemská hovězí pečeně, rýže                             1,9 

 
Svačina:        Dýňový koláč s mascarpone, ovoce                      1,3,7 

 
 

 
Změna jídelníčku vyhrazena 

 Přeji dobrou chuť. 


