Jídelní lístek 24. 1. - 28. 1. 2022
                                                                                                         Alergeny:
Pondělí:	Svačina:        Pečivo, máslo, vajíčko, zelenina                            1,3, 7
Hlavní jídlo:  Polévka: Vývar se zeleninou                                  9
                       Hovězí maso přírodní, brambory, zelenina        7
              Svačina:        Polský koláč, ovoce                                                 1,3,7

Úterý:		Svačina:        Chléb, pomazánka z makrely, zelenina               1,3,7
Hlavní jídlo:  Polévka: Dýňová                                                     7
                       Kuřecí stehýnko, bulgurový salát                        1,7
                             Svačina:        Mrkvový koláč, ovoce                                           1,3,7
                                                                                                                                                   
Středa:   	Svačina:         Pečivo, pomazánka z Avokáda                           1,3,7
Hlavní jídlo:  Polévka:  Zeleninová s cizrnou                            9
                        Hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny            1,3,7
Svačina:         Kobliha, ovoce                                                       1,3,7     
                                                                  
Čtvrtek:	Svačina:         Chléb, pomazánka z Lučiny, zelenina                 1,3,7
Hlavní jídlo:  Polévka: Kulajda ( brambory, houby, kopr)       1,3,7                                                
                        Těstovinový salát s lososem                                1,3,7 
                             Svačina:         Třešňová bublanina, ovoce                                 1,3,7

Pátek:		Svačina:        Pečivo, pomazánka s pažitkou, zelenina            1,3,7

Hlavní jídlo: Polévka: Česnečka                                                   7                                                                   
                                                 
                                                   Pečený králík na divoko, rýže                               7                         

Svačina:        Dvoubarevný koláč, ovoce                                   1,3,7




Pitný režim zajištěn v průběhu celého dne.
Přejeme dobrou chuť.
Změna jídelníčku vyhrazena.
