Desatero Compassaka

. Vyjadruj se svobodné. To znamend: sdilej s ostatnimi své
ndzory, ndpady, postoje, pripominky, souhlas ¢i nesouhlas.
Za svd vyjddreni nes zodpovédnost. Naslouchej druhému.

.PoZzadej o pomoc, nabidni pomoc druhému, rozdél se,
spolupracuj.

. Sdilej se svym okolim, v ¢em jsi dobry, co té bavi a chces
ddle rozvijet a s ¢im se potykd$ a potrebujes pomoci.
Respektuj odlisnosti druhych, snaz se jim porozumét.

. Snaz se chovat a jednat tak, abys mohl byt sdm se sebou
spokojeny.

.Bud' laskavy ke svému okoli - spoluzdkium, uéiteltm,
rodi¢tm.

.Pecuj o své okoli a prirodu. Udrzuj poradek, trid" odpad,
Setri vodou a materidly.

. Objevuj, patrej, kriticky mysli. Méj na paméti, ze cesta je
dlleZitéji nez vysledek. Bud' vytrvaly.

. Ddvej prichod své fantazii a kreativité. Neboj se byt jiny.

. Relaxuj kdykoliv mtZes a vol takové zplsoby relaxace (hra,
sport, meditace,...), které neomezi druhé.

10. Hraj si - do Skoly si vezmi jakoukoliv hracku, kterd té
inspiruje, pomize ti se uvolnit, byt sdm sebou a kterd
neomezuje druhé nebo jim neublizuje.



