Jídelní lístek: 18.10. - 22.10.2021

 									   Alergeny:
Pondělí:             Svačina: Pečivo, šunková pěna, zelenina                                    1,3,7 
              Oběd: Polévka: Rajčatová polévka s těstovinovou rýží (alergeny: pšeničná mouka, celer)
           Hlavní jídlo: Rybí prsty s vařeným brambůrkem (alergeny: mléko, pšeničná mouka, ryba)
Svačina: kakaový koláč s citrónovou polevou, ovoce               1,3,7

Úterý:		Svačina: chléb, máslo, vajíčko, zelenina                                      1,3,7		                   
Oběd: Polévka: Slepičí vývar s nudlemi
            (alergeny: pšeničná mouka, celer)
                                        Hlavní jídlo: Vepřové rizoto se sýrem a okurkou (alergeny: mléko)
Svačina: nadýchaný koláč, ovoce                                                   1,3,7
                                                                                                                             
Středa:   	Svačina: pečivo, pomazánka masová, zelenina                            1,3,7		                   
                            Oběd: Polévka: Hrachová polévka s krutony (alergeny: pšeničná mouka, celer)
            Hlavní jídlo: Gulášek z batátů a fazolí s chlebem, ovoce (alergeny: pšeničná mouka)
Svačina: chléb, medomáslo, mléko, ovoce                                  1,3,7

Čtvrtek:	Svačina: chléb, pomazánka sýrová, zelenina                              1,3,7
              Oběd: Polévka: Špenátová polévka (alergeny: pšeničná mouka, vejce, celer)
                            Hlavní jídlo: Penne s kuřecím masem a rajčatovou omáčkou, sypaná eidamem
                           (alergeny: pšeničná mouka, celer, mléko)
                            Svačina: mrkvový koláč, ovoce                                                    1,3,7
      
Pátek:		Svačina: Pečivo, pomazánka křenová s jablky, zelenina         1,3,7
Oběd:  Polévka: Česneková polévka (alergeny: celer, vejce)
                           Hlavní jídlo: Smažený kuřecí řízek s bramborovou kaší 
                           (alergeny: mléko, pšeničná mouka, vejce)
Svačina: bavorský vdolek, ovoce                                               1,3,7
